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日 時：2025年10月11日（土） 14:30～18:10
場 所：池袋ステーションコンファレンス 12階 ROOM2

東京都豊島区西池袋1-11-1
参加者：CDEの方、あるいはこれからCDEを目指す方

参加費：1000円
定員（30名）になり次第締め切りとさせていただきます。
本会は〈第2群〉日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修会 1単位 (申請中)

〈第1群〉看護の研修 1単位 (申請中)
〈第2群〉東京糖尿病療養指導士・東京糖尿病療養支援士認定更新のための研修会 1単位 (申請中) どちらかを取得できます。

-Program-

開会挨拶 14:30～14:35（5分）

日本大学医学部内科学系糖尿病代謝内科学分野医師渡邉健太郎先生

基調講演 14:35～15:35（50分講演、10分質疑応答）

              座長：東京都健康長寿医療センター 糖尿病・代謝・内分泌内科 医師 荒木 厚先生

『 糖尿病治療とサクセスライフ－日々の治療QOLの意義 』

演者：奈良市立病院 教育研修センター長 医師 石井 均先生

・・・・・・・ ・・・・・・ ・・・・・・・休 憩 15:35～15:45・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・    

症例発表とグループディスカッション  15:45〜18:05

司会：帝京大学医学部附属病院 看護師 松田 麻耶さん

  1) 症例提示とグループワークの説明 （30分）
杏林大学医学部付属杉並病院 看護師 鹿島田 美奈子さん 

『 高度肥満を合併した2型糖尿病患者への療養支援 』

2) グループディスカッション （55分）
  ファシリテーター

川口済生会病院 看護師 相馬 淳さん
東京都健康長寿医療センター 看護師 今野 真希さん

東京都立 大久保病院 看護師 藤井 彰子さん
日本大学医学部附属板橋病院 看護師 中島 洋子さん

  3) ディスカッション内容発表 （発表各5分、質疑応答含み 25分）

  4) 総合討論・まとめ（30分）
コメンテーター

東京都健康長寿医療センター 糖尿病・代謝・内分泌内科 医師 荒木 厚先生
上尾中央総合病院 医師 熊坂一 成先生

野村医院 医師 野村 和至先生
女子栄養大学 管理栄養士 府川 則子先生

閉会挨拶 18:05~18:10（5分）
あいそ内科 医師 林 洋一先生

世話人：荒木 厚(代表)、渡邉 健太郎(副代表)、林 洋一(顧問)、鹿島田 美奈子(企画責任者)
野村 和至、中島 洋子、相馬 淳、府川 則子、今野 真希、松田 麻耶、藤井 彰子

共催：城北CDEセミナー実行委員会、ニプロ株式会社、ノボ ノルディスク ファーマ株式会社

―Smile and Discovery・最新の糖尿病治療・看護・療養指導のための講習会－

登録のために入力いただいた個人情報は、次の目的のために使用いたします。
【利用目的】
①出欠の確認②経理処理などの事務手続き
登録へのご記入内容は、弊社で責任をもって適切に管理するとともに、上記目的に照らして不要となった場合には適切に廃棄させていただきます。本件に関するお問合せは、担当MRまでご連絡ください。



第3 4 回城北CDEセミナー参加申し込み用紙
下記に記載の上、FAXもしくはメールにて

事前申し込みをお願い致します。

申し込み締切：2025年 10 月 4日（土）

FAX:03-6899-2411

もしくは

Mail:haie@novonordisk.com

事前申し込み

ご氏名

ご施設名

ご住所

電話番号

メールアドレス
※視聴用URLを事前に送
らせて頂きます

職種
※（看護師･准看護師、管理栄養
士･栄養士、薬剤師、臨床検査技
師、 理学療法士）

認定資格がある場合 認定番号※更新に必要のため

日本糖尿病療養指導士

東京CDS

東京CDE

問い合わせ先
ノボ ノルディスクファーマ株式会社

井手
Tel:080-7401-5308

E-mail: haie@novonordisk,com

Tel:080-7401-5308


【駅改札からのルート】

2F オフィスエレベーターで12階へ

1F オフィスエントランス方向へエスカレーターで2階オフィスロビーへ

B1 エスカレーターで1階へ

会場：池袋ステーションコンファレンス
12階 Room2 

住所： 東京都豊島区西池袋1－11－1
TEL： 03-5954-1030（代表）

[アクセス] 

JR池袋駅 メトロポリタン口 徒歩1分
JR池袋駅 西口 徒歩2分

【周辺MAP】
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