
第12回区東北部糖尿病カンファレンス
≪WEB開催≫

共催：区東北部糖尿病カンファレンス/大正製薬株式会社

【日時】2026年10月27日（火）19:00～20:50
【URL】https://ourl.jp/Qw1dy

 ID:989 7074 7699 PASS:1027@Web

＜日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位〈第2群〉0.5単位 取得予定＞

＜東京糖尿病療養指導士及び東京糖尿病療養支援士認定単位〈2群〉１単位＞

  

情報提供 19:00～ 選択的SGLT2阻害剤「ルセフィ錠/ODフィルム」

 オレキシン受容体拮抗薬「ボルズィ錠」 大正製薬株式会社

Opening Remarks 19:10～

  

◆Current topics 19:15～19:50

座長

「糖尿病・肥満における（プロ）レニン受容体の役割」

 

コメンテーター    
           

Closing Remarks 20:45～

           

古川 慎哉 先生

森本 聡 先生東京女子医科大学附属足立医療センター 内科 教授

(プロ)レニン受容体[(P)RR]は組織レニン-アンジオテンシン系の活性化を含む様々な機能を有
する多機能蛋白である。本講演では糖尿病・肥満における(P)RRの役割について解説する。

糖尿病診療では、食事・運動・薬物療法に加え、最近では睡眠と糖代謝との関連性が注目され
ている。特に不眠症は若年者から高齢者まで幅広くみられ、若年者では短時間睡眠が、高齢者
では夜間頻尿による中途覚醒が問題となりやすい。本講演では、睡眠の量と質から糖尿病治療
を見直し、短い外来で実践できる睡眠評価と支援のポイントを考える。

根本 昌実 先生
東京慈恵会医科大学葛飾医療センター 総合診療部 教授

東京慈恵会医科大学葛飾医療センター 副院長

愛媛大学 総合健康センター 教授

加藤 光敏 先生加藤内科クリニック 院長

田中 秀季 先生福寿会クリニック 所長

横田 太持 先生
東京慈恵会医科大学葛飾医療センター

糖尿病・代謝・内分泌内科 教授

西村 英樹 先生熊野前にしむら内科クリニック 院長

杉浦 立 先生草加すぎうら内科クリニック 院長

太田 扶美代 先生梅田病院 糖尿病内科 部長

コメンテーター

座長

◆Special lecture 19:50～20:45

「睡眠の質と量から見直す糖尿病治療」



第12区東北部糖尿病カンファレンス
2026年10月27日開催 受講方法について 

本セミナーをご視聴いただくには、Zoom申込フォームからの事前登録が必要となります。
下記URLよりお申込みいただきますようお願いいたします。

上記のURL、またはQRコードよりZoom申込フォームにアクセスいただき、必要項目を記入のうえ、
事前にご登録ください。ご登録いただいたメールアドレスにライブ視聴用URLをご案内します。
当日はそちらよりご参加ください。当日10分前よりログイン可能です。

※登録後、ライブ視聴用URLのメールが届かない場合は、メールの受信設定、迷惑メールフォルダを
   ご確認のうえセミナー運営事務局までご連絡ください。
※同じ方の複数アドレスでのご登録や、複数人において同一アドレスでのご登録はご遠慮ください。
※スマートフォン・タブレット端末からご参加される場合は、事前に「Zoom Cloud Meetings」
   アプリ（無料）をダウンロードしていただく必要がございますのでご注意ください。

申込URL https://ourl.jp/Qw1dy

＜単位取得条件＞
• セミナー開始10分以内に視聴開始（ログイン）し、最後まで視聴
• 視聴後アンケートにて、更新単位を申請する資格を申告

※（CDEJのみ）上記に加え、講演中に提示されるキーワードの回答が必要になります
※セミナー開始時、セミナー中、セミナー終了時の計3回、それぞれ異なるキーワードを提示します。
すべての回答が必要となりますのでご注意ください。またアンケートは当日中の回答をお願いいたします。

 上記条件を満たした方に参加証をお送りいたします。
• CDEJ：参加証を郵送いたします（後日予定）
• 東京CDE･東京CDS：参加証等は発行いたしません

＜対象となる資格＞
申請中：CDEJ認定更新のための研修単位＜第2群＞0.5単位
申請中：東京糖尿病療養指導士、東京糖尿病療養支援士 2群 1単位

CDEJ・東京CDE・東京CDS 単位取得について

ご入力いただいた個人情報は、CDEJ・東京CDE・東京CDSの認定更新に関する単位付与のために使用します。
また、区東北部糖尿病カンファレンスおよび大正製薬株式会社がオンラインセミナーの運営・事後サポートに
おいて使用することがございます。上記以外の目的において使用することはありません。個人情報の漏洩など
がなされないよう、適切な安全策を講じ、保管・管理を行います。

個人情報の取り扱いについて

本セミナーに関するお問い合わせ先

※本セミナーにかかわる著作権、商標権などの知的財産権その他の権利を侵害する行為及びデータの撮
影、録音、録画その他の不 正利用を固く禁じます。

Mail:m-motoyama@taisho.co.jp
Tell:080-9047-7683

セミナー運営事務局（大正製薬株式会社：本山真妃）
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